
Başarıya giden
yolda, yapılması
gerek en şey... 

hedef belirlemektir.

Geleceği planlamak,
Hedef Belirlemek...

ÖĞRENCİ

hedef belirleme,
geleceğe hazırlanma
ve yetişkinliğe adım
atmada önemli bir
faktör...

Hedef  Belirleme
Aşamasında; 

1-Kendini tanımak,  
2-Karar  vermek
3-Sorumluluk almak...
önemli!

Hedeflerin Ö z e l l i k l e r i  
Nelerdir ? 
-Kişinin sahip olduğu
yetenek ve güçlerle
ulaşabileceği türden
olmalıdır.
-Net, ölçülebilir, gerçekçi ve
zamanı belli olmalıdır. 
-Zaman ve nicelik açısından
ölçülebilir olmalıdır.

***Etkili h e d e f l e r;

 1.  Somuttur...
 2 . Ölçülebilir...
 3 . Ulaşılabilir...
 4 . Gerçekçidir...
5 . Zamanla sınırlıdır...



Şunları soralım...
1. Şu an neredeyim? 
2 .Nereye varmak
istiyorum? 
3 . Hedeflerime
ulaşabilmek için gerekli
zaman dil imi nedir ? 
4 . Hedefime hangi yollarla
ulaşacağımı biliyor
muyum? 
5 . Bunun için ne kadar
çalışmak istiyorum? 
6. Bunca çalışmanın
sonucunda ulaşacağım
sonuç nedir ?

Kısa orta ve uzun vadeli
hedefleriniz olsun, bunun
içinde azimli ve gayretli
olun...

ram

Kısaca...  *Hedefi
netleştirin.
*Güven duygunuzu
geliştirin.
*Hedefinizi  için süre
belirleyin.
*Ulaşabileceğiniz hedefler
seçin.
*Hedefinizi basamak
basamak düşünün. 
*Kaynaklarınızı ayarlayın.
*Aşamaları belirleyin.
* Olumsuz durumlar ve
zorluklar karşısında
yılmayın...                                 


