Hedeflerin Ozellikleri
Nelerdir ?
-Kisinin sahip oldugu

yetenek ve giiclerle
ulasabilecegi tiirden
olmahdir.

-Net, olciilebilir, gercekci ve
zamani belli olmahdir.
-Zaman ve nicelik acisindan
Olciilebilir olmalidir.
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TEtkiihedefler,

1. Somuttur...

2 . Olciilebilir...

3 . Ulasilabilir...

4 . Gercekcidir...

5 . Zamanla sitmirhdir...

Gelecegi planlamak,
Hedef Belirlemek...

OGRENCI

hedef belirleme,
gelecege hazirlanma
ve yetiskinlige adim
atmada onemli bir
faktor...



Kisaca... *Hedefi
netlestirin.

*Gilven duygunuzu
gelistirin.

*Hedelinizi icin siire
belirleyin.
*Ulasabileceginiz hedefler
secin.

*Hedelinizi basamak
basamak diisiiniin.

*Kaynaklarmmizi ayarlayin.
*Asamalari belirleyin.

* Olumsuz durumlar ve
zorluklar
yilmayin...

karsisinda

Kisa orta ve uzun vadeli
hedefleriniz olsun, bunun
icinde azimli ve gayretli
olun...

ram

Sunlari soralim...

1. Su an neredeyim?

2 .Nereye varmak
istivorum?

3 . Hedeflerime
ulasabilmek icin gerekli
zaman dil imi nedir ?

4 . Hedefime hangi yollarla
ulasacagimi biliyor
muyum?

5 . Bunun icin ne kadar
calismak istiyorum?

6. Bunca calismamn
sonucunda ulasacagim

sonuc nedir ?




