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Empati; Karsimizdaki ile 6zdeslesmek, ona
benzemek, sempati duymak degil; onun bakis
tarzini yakalamaya ¢calisma cabasidir.






Empati kurmak icin oncelikle
karsimizdaki Kkigsinin bizim gibi bir
varligi,

Bizden farkli deger yargilari,
ve

inanclari oldugunu bilmek ve bunu
kabul etmek gerekir.



Herkes Hayata

w ‘F kendi penceresinden bakiyor.

Keske bir kere de ;
Karst komsunun penceresinden baksa
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Senin hakli olman,
benim hakl
olmadigim anlamina
gelmez.

Hayata benim
gézimden bakmadigin
anlamina gelir.




En biyik insan,
kendini en cok
sayida insanin

yerine

koyabilendir.




HITIC EMPATI
KURUYORUM!
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