
Meslek Seçiminde Aile Faktörü
(Yetenek, Mesleki ilgi ve

Değerler)
Öğretmen Broşürü

 Belli bir eğitim ile kazanılan sistemli
bilgi ve becerilere dayalı, insanlara yararlı

mal üretmek, hizmet vermek ve
karşılığında para kazanmak için yapılan,

kuralları belirlenmiş iş anlamına
gelmektedir. 

Sevg�l�
Öğretmenler�m�z,

OLCAY SAĞLAM REHBERLİK VE
ARAŞTIRMA MERKEZİ

  NEVŞEHİR İL MİLLİ
EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ

 Okulların başlamasıyla beraber öğrenc�ler�n
‘meslek seç�m�’ güncel b�r konu hal�ne
gelmekted�r. Meslek seç�m sürec�nde
öğretmenler�m�z�n öğrenc�ler�n� doğru

yönlend�rmeler� oldukça öneml�d�r. Bu broşür s�z
değerl� öğretmenler�m�z� konuyla alakalı
b�lg�lend�rmek amacıyla hazırlanmıştır.

MESLEK NEDİR?

Meslek Seç�m�n� Etk�leyen
Unsurlar Nelerd�r?

 Öncel�kle, öğretmenler�n meslek seç�m�
konusunda öğrenc�ler�n�n gerçekç� b�r

benl�k kavramı kazanmalarına ışık tutması
ve öğrenc�ler�n�n kend� �lg�, yetenek, değer

ve k�ş�l�k özell�kler�n� tanımaya ve kabul
etmeye başlamasına yardım etmes� oldukça

öneml�d�r.  

YETENEK 
İLGİ

DEĞER
KENDİNİ TANIMA

MESLEK 

SEÇİMİ

KİŞİSEL ÖZELLİKLER
 Meslek seç�m�, k�ş�n�n çocukluktan başlayarak

kend�s� ve meslekler hakkında ed�nd�ğ� b�lg�ler�n
harmanlanması net�ces�nde elde ed�len uzun

soluklu b�r yolculuktur. Yetenek, meslek� �lg� ve
değerler �se meslek seç�m sürec�nde öneml� rol

oynayan başlıca unsurlardandır. 

1) YETENEK

 Kişinin bir şeyi öğrenme ve yapabilme
gücüne denir. Yeteneğin oluşmasında

kalıtsal özelliklerin oluşmasının yanı sıra
çevresel koşullar da etkilidir. Çocuğunuz
herhangi bir alanda yetenekli ola- bilir;

Sözel yetenek, sayısal yetenek, resim
yeteneği, müzik yeteneği, kişilerarası

yetenek ve spor yeteneği gibi. 



 Mantıksal
Matemat�ksel Zeka

·  Matemat�k
öğretmen�
·  Mühend�s

·  Mantık B�l�mc�
Felsefec�

B�rey�n b�r faal�yetten hoşlanma ve haz alma
(doyum sağlama); faal�yet� sev�p-sevmeme;

dereces�d�r.
·‘’Neler� yapmaktan hoşlanırsın, neler� sıklıkla
yaparsın? ’’ vb. soruları çocuklarınıza sorarak

�lg� alanlarını keşfetmeler�ne yardımcı
olab�l�rs�n�z. 

Başlıca �lg� alanları şunlardır;

 Meslek seçimi sürecinde önemli olan
öğretmenlerin çocuğun yeteneklerini

keşfetmesine ve yetenekleri çerçevesinde
bir mesleğe yönelmesine yardımcı

olmaktır. 

Her mesleğin gerektirdiği bazı yetenek
alanları vardır. Bu yetenek alanlarından

bazıları ve kapsadığı meslekler aşağıdaki
gibi sıralanmıştır.

 Sözel-D�lsel
Zeka
·Şa�r

·Gazetec�
·Öğretmen
·Ps�kolog

Ps�koloj�k Danışman

Bedensel
K�nestet�k Görsel

Zeka
·Aktör/Oyuncu

·F�lm Yönetmen�
·Bey�n Cerrahı

·Sporcu/ Dansçı
Takı tasarımcısı

Doğa Zekası

·Ç�ftç�
·Z�raatçı

·Veter�ner Hek�m
Doğa B�l�mc�

2) İLGİLER

 Temel B�l�m İlg�s�
2. Sosyal B�l�mler İlg�s�
3. Mekan�k İlg�s�
4. İkna İlg�s�
5. T�caret İlg�s�
6. İş Ayrıntıları İlg�s�
7. Edeb�yat İlg�s�
8. Güzel Sanatlarİlg�s�
9. Müz�k İlg�s�
10. Sosyal Yardım İlg�s� 

İLGİ ALANLARI

3) MESLEKİ DEĞERLER

· B�r mesleğ� b�z�m �ç�n değerl� kılan özell�klere
�se meslek değerler� den�r.

’’ Meslekten beklent�ler�n neler, mesleğ�n
get�r�ler� neler? ’’ sorularını öğrenc�ler�n�ze

sorarak gelecekte seçecekler� meslekle �lg�l�
beklent�ler�n� keşfetmeler�ne ve beklent�ler�ne

uygun meslek seçmeler�ne yardımcı olab�l�rs�n�z.
Ayrıca, öğrenc�ler�n kend� �lg�ler�n�, yetenekler�n�

sınama ve keşfetmeler�n� sağlayacak çeş�tl�
etk�nl�kler sunab�l�rs�n�z. Bu etk�nl�kler ders �ç�
veya ders dışı öğrenme yaşantıları, oyun, spor,

sosyal ya da kültürel faal�yetler şekl�nde olab�l�r.
Bütün bu yaşantılar �ç�nde öğrenc�n�n farkında
olmadığı �lg� ve yetenekler�n�, ortaya koyması

sağlanmaya çalışılmalıdır. 

Sonuç olarak; �lg� duyulan alan yetenekler,
meslek� değerler, k�ş�l�k özell�kler� �le uyuşursa
ve b�rey bu uyumluluk �ç�nde olan mesleklerden

b�r�ne yönel�rse yapılan �ştençok yüksek
olasılıkla mutluluk duyar, doyum sağlar. Ayrıca
çocuklarınız meslek seç�m� ya- parken seçmek
�sted�kler� meslekle �lg�l� yeterl�l�kler�, c�ns�yet

algıları (meslek �le c�ns�yet uyumunu),
meslekten sağlayacağı ps�koloj�k doyumu ve
toplumun sosyo-ekonom�k düzey� mutlaka

d�kkate alınmalıdır. Bu süreçte doğru meslek
seç�m� �ç�n ebeveynler�n desteğ� oldukça

öneml�d�r. 


